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RESUMO: O interesse por estudos referentes ao conforto térmico e sua aplicação em edificações vem 
se expandido cada vez mais na indústria da Construção Civil. À vista disso, em consequência de 
oferecer mais confortos para os usuários, de acordo com a norma de desempenho de edificações 
habitacionais NBR 16.575/2013, a aquisição de equipamentos condicionadores de ar tem aumentado 
gradativamente gerando um crescimento na demanda da energia elétrica onde causam um grande 
impacto ambiental. Posto isso, um dos desafios mais significativos da engenharia é a redução da 
degradação do meio ambiente em função do desenvolvimento de novas matérias primas renováveis e 
tecnologias sustentáveis. Dentre os prováveis procedimentos para redução da poluição, está o uso de 
materiais que são descartados de forma inapropriada diariamente nos canteiros de obras, na qual se 
destaca as embalagens de sacos de cimentos (Papel Kraft). A pesquisa teve como objetivo desenvolver 
uma análise sobre a adição das fibras de papel Kraft juntamente com as características mecânicas do 
cimento formando um sistema polimérico de alta resistência na fabricação de portas corta-fogo 
sustentáveis e blocos para vedação a base de celulose, material no qual apresenta excelente 
propriedade térmica onde melhora o isolamento térmico e o conforto habitacional, ou seja, um método 
em que pode colaborar positivamente para o crescimento sustentável. Neste contexto, foi 
desempenhado o ensaio térmico, seguindo a regularização da norma NBR 15757/2013, no qual 
determina requisitos de alta qualidade para o ambiente no quando se trata de temperatura, iluminação e 
da acústica. 
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THERMAL ANALYSIS ON BOARDS INCORPORATING FIBERS FROM CEMENT BAGS 

AS FILLING FOR FIRE DOORS 
  
ABSTRACT: The Interest in studies referring to thermal comfort and its application in buildings has 
been expanding more and more in the Civil Construction industry. In view of this, as a result of 
offering more comfort to the users, according to the performance standard for residential buildings 
NBR 16.575/2013, The acquisition of air conditioning equipment has increased gradually, generating 
a growth in demand for electricity, which has a great environmental impact. That said, one of the most 
significant engineering challenges is to reduce environmental degradation through the development of 
new renewable raw materials and sustainable technologies. Among the probable procedures to reduce 
pollution is the use of materials that are disposed of inappropriately every day at the construction sites, 
in which the packaging of cement bags (Kraft paper) stands out. The research aimed to develop an 
analysis on the addition of Kraft paper fibers together with the mechanical characteristics of cement 
forming a high strength polymeric system in the manufacture of sustainable fire doors and cellulose 
based sealing blocks, material in which it presents excellent thermal properties where it improves 
thermal insulation and housing comfort, that is to say, a method in which it can collaborate positively 
for sustainable growth. In this context, the thermal test was performed, following the standardization 
of NBR 15757/2013, which determines high quality requirements for the environment when it comes 
to temperature, lighting and also acoustics. 
KEYWORDS: Kraft paper. thermal comfort. construction sites. fire doors. Blocks. 



 

 

 

INTRODUÇÃO 
Esta pesquisa tem como objetivo de desempenhar um estudo relacionado a eficiência do 

desenvolvimento térmico em edificações, a parte da produção de placas e blocos à base de celulose 
(papel Kraft). 

Aprofundar o estudo do uso das embalagens do cimento (Papel Kraft) como matéria prima-
base para a fabricação de placas e blocos sustentáveis com baixo teor de cimento, com base nas 
formulações previamente desenvolvidas em projetos anteriores, seguindo a normali-zação da norma 
NBR 15575 (ABNT, 2013). Para isto, será desenvolvido e construído amos-tras de porta corta fogo 
usando as composições da massa de placa de vedação a base de resí-duo de celulose, como o papel 
Kraft das embalagens de cimentos, misturados na preparação de argamassas e concretos, 
demonstrando que este material tenha elevado desempenho, maior durabilidade e menor custo, sendo 
assim, apto a ser utilizado no enchimento da porta corta fogo (PCF) atendendo o previsto pela norma 
ABNT-NBR 11742:2003. 

 
MÉTODOLOGIA  
 Uma das grandes dificuldades para esse empreendimento é reduzir a quantidade de resquícios 
e dá soluções mais sustentáveis e eficazes para o seu destino. É de total obrigação do gerador de 
resíduos o seu correto caminho, posto isso, o CONAMA (Conselho Nacional do Meio Ambiente), 
apresenta melhorias dos procedimentos para a logística de resíduos construtivos e um contato 
amigável com o meio ambiente, viabilizando melhoramento de sistema social, ambiental e econômica 
e regularizando os atos necessários para minorar os impactos ambientais. 
De acordo com o Sindicato Nacional da Indústria do Cimento (SNIC), o número de vendas de cimento 
no Brasil, entre o período de janeiro a junho de 2019, é num valor total de 25,8 milhões de toneladas, 
um aumento de 1,5% em relação ao mesmo intervalo de tempo no ano de 2018. Entre julho de 2018 a 
junho de 2019, as vendas acumuladas de cimento alcançaram 53,1 milhões de toneladas, um 
acréscimo de 0,2% em comparação com julho de 2017 a junho de 2018. As vendas dos cimentos só 
cresceram ao decorrer dos anos, consequentemente, os descartes das suas embalagens nas obras, 
aumentam consecutivamente. 
 
RESULTADOS E DISCUSSÃO 
Quanto a placa ao fim do ensaio, as temperaturas da maquete apresentaram 281,8°C internamente e 
44,9°C externamente. Isto enfatiza o quanto que o bloco a base de celulose demonstrou ser um 
excelente isolante térmico, isso porque a temperatura interna não atravessou a parede externa, sendo 
assim comprova que a transmitância térmica máxima das paredes foi extremamente baixa. Sendo 
assim, mesmo o ensaio não ter sido realizado no tempo no qual a norma NBR 15220/2003 estabelece, 
proporciona resultados positivos sobre o isolante térmico utilizado no material e que se pode ser 
empregado em projetos revolucionários futuros. 
 
CONSIDERAÇÕES FINAS 

Desenvolvido nesta pesquisa, estudada e realizada através de estudos em livros e artigos, 
finaliza-se que os objetivos esperados foram alcançados. A metodologia foi realizada e assim 
proporcionou que análises fossem feitas sobre o material desenvolvido. Os ensaios recomendados 
foram praticados, conforme o essencial para compreender melhor a argamassa ecológica explorada. 

Diante o exposto, o papel Kraft vindo das embalagens dos sacos de cimentos, que são jogados 
nos canteiros de obras no cotidiano e assim geram uma poluição ao meio ambiente, ficou destacado o 
potencial das fibras junto com as características de resistência mecânica do cimento para a fabricação 
dos blocos quanto das placas base das fibras de celulose para vedação. 

Dos resultados obtidos nos ensaios de condutibilidade térmica tanto nos blocos quanto na 
placa, ambos feitos ecologicamente, apresentou uma barreira de calor impedindo uma grande 
transmitância térmica entre os ambientes internos e externos da maquete, o que aponta ser um isolante 
térmico em competência e acessível para projetos residenciais, viabilizando um conforto térmico. 

 



 

 

 

CONCLUSÃO 
 A incorporação de fibras em argamassa tem sido estudada em vários âmbitos da engenharia 
civil, nessa pesquisa a intenção de estudar as propriedades térmicas de uma argamassa desenvolvida a 
base de fibras de celulose e com baixa adição de cimento, mostrou-se promissora para se continuar a 
desenvolver o elemento com maior satisfação de desempenho e a um baixo custo de produção.   
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