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RESUMO: O objetivo do trabalho é realizar um estudo bibliográfico a respeito da influência e 
importância da sondagem SPT no dimensionamento de fundações. Todavia, infelizmente, nota-se que 
ainda é comum a invalidez da realização deste ensaio. Através da sondagem, determina-se 
características do tipo e níveis de água (lençol freático) do subsolo através de resultados. Os dados 
obtidos na sondagem à percussão, também da execução de furos , em quantidade determinada em 
norma, para coleta de amostragens de solo para obtenção conhecida como sondagem SPT, auxiliam na 
concisão do dimensionamento de fundações, possibilitando a escolha ideal de qual tipo de 
superestrutura utilizar em determinados tipos de construções, atendendo suas necessidades e 
aumentando a percentagem de economia e durabilidade. A partir disto, este trabalho visa, através de 
revisão bibliográfica, verificar a importância da influência da sondagem SPT no estudo e 
dimensionamento de fundações, destacando o que se pode obter através deste ensaio, desde a 
classificação até a resistência do solo a ser estudado. 
PALAVRAS-CHAVE: Sondagem SPT, Fundações, Economia, Durabilidade. 

 
THE INFLUENCE OF SPT SURVEY ON FOUNDATION SIZING: CASE ANALYSIS 

 
ABSTRACT: The objective of the work is basically to carry out a bibliographical study regarding the 
influence and importance of the SPT survey in the design of foundations. However, unfortunately, it is 
noted that the invalidity of these stages is still common, one of which is the SPT survey. Through 
surveying, characteristics of the type and water levels (water table) of the subsoil are determined by 
drilling holes every 1m away to collect soil samples to obtain results. The data obtained from the 
percussion survey, also known as SPT survey, helps to concisely design foundations, enabling the 
ideal choice of which type of superstructure to use in certain types of constructions, meeting your 
needs and increasing the percentage of savings and durability. Based on this, this work aims, through a 
bibliographical review, to verify the importance of the influence of the SPT survey on the study and 
design of foundations, highlighting what can be obtained through this test, from classification to the 
resistance of the soil to be studied. 
KEYWORDS: SPT Survey, Foundations, Economy, Durability. 
 
INTRODUÇÃO 

Segundo Peixoto (2001), o ensaio SPT-T, introduzido por Ranzini (1988), trouxe a 
possibilidade de obtenção de parâmetros importantes para cálculo de fundações de maneira simples e 
com baixo custo. Desde então, vários pesquisadores vêm incentivando sua utilização na prática da 
engenharia de fundações. 

Na engenharia geotécnica, a sondagem SPT juntamente com o dimensionamento de 
fundações, tem um papel de suma importância, visto que este ensaio apresenta informações acerca das 
características do subsolo do local, servindo como base para o estudo e dimensionamento de fundação 
e verificando a viabilidade e orçamentos relativos a esta fase da construção. 

Autores como Schmertmann & Palacios (1979), Kovacs & Salamone (1982), Belincanta 
(1985, 1998) e Cavalcante (2002) destacam a eficiência e importância do ensaio SPT em suas 
pesquisas. Ressalta-se que conhecer a eficácia deste sistema é fundamental para o entendimento que 



 

 

 

envolve aplicação de métodos que nos trazem resultados de previsão de cargas para o 
dimensionamento de fundações. 

Ferreira (2016 apud Aoki, 2012), fundamentado no princípio da conservação de energia de 
Hamilton, obteve a relação entre a resistência lateral e de ponta do ensaio SPT a partir do equilíbrio de 
forças no amostrador, com o intuito de melhorar a previsão de capacidade de carga de fundações por 
estacas. Para obter esta relação, foi utilizada a medida do comprimento de recuperação de solo no 
amostrador padrão após a determinação do índice Nspt juntamente com a eficiência do equipamento. 

Através das sondagens, podemos obter as mais variadas informações como o tipo do solo, 
profundidade, comportamento, perfil, nível do lençol subterrâneo e determinação da resistência do 
solo às tensões. Estes dados nos auxiliam e são cruciais no processo de tomada de decisões em relação 
ao projeto, viabilizando uma execução mais eficiente, precisa, segura e econômica, com informações a 
respeito do posicionamento da edificação no terreno e a melhor solução de fundação, evitando com 
isso uma série de patologias à obra (NOGUEIRA, 2019 apud BELINCANTA, 1985). 

O ensaio funciona como uma radiografia do solo, que nos determina o tipo e resistência do 
solo, profundidade de cada camada e presença de água no subsolo. Quando se opta por não fazer a 
sondagem à percussão ou simples, o risco de subdimensionamento da fundação ou estrutura é alto. 
Para descartar possíveis acidentes e obter um custo benefício econômico no total de gastos com 
determinada construção, é imprescindível o conhecimento da resistência do solo que se dá nos 
resultados da execução da sondagem. 
 
METODOLOGIA  
 O trabalho foi desenvolvido através de pesquisas bibliográficas e análise de dados que 
trouxeram concisão para o corpo do referido artigo. Nesse sentido, prezou-se por etapas significativas 
para sua evolução: escolha de uma área para foco; escolha de um tema para abordagem; escolha da 
metodologia científica; análise de referências bibliográficas e critérios que seriam utilizados na 
composição; discussão dos estudos a serem selecionados. 
         À princípio, orientou-se a partir de determinados questionamentos: O que é a sondagem SPT e 
em que seu ensaio consiste? Qual a influência deste ensaio no desenvolvimento das fundações? 
Adiante, foram considerados determinados estudos para serem incluídos, sendo eles desenvolvidos 
entre 1979 à 2019, que apresentavam domínio e assertividade sobre o tema escolhido. 
 
REVISÃO BIBLIOGRÁFICA 

O ensaio de sondagem à percussão objetiva determinar as camadas que compõem o subsolo, 
bem como características dos níveis de lençol freático e índices de resistência. O procedimento 
consiste na penetração padronizada, identificada pela sigla SPT, que resume-se em perfurar e cravar de 
forma dinâmica o amostrador a cada metro. 

De forma prática, a perfuração do amostrador constitui-se a quedas sucessivas do martelo, que 
possui uma massa padrão de 65kg, em queda livre da altura de 0,75m, até se atingir a penetração de 
0,45m, anotando-se o número de golpes necessários à cravação de cada 0,15m, conforme a orientação 
da Norma Brasileira NBR 6484 (ABNT, 2020). 

As fundações   são   elementos   estruturais responsáveis   por   transmitir o carregamento da 
superestrutura para o solo, de forma a garantir a eficiência quanto aos recalques ocorrentes e a 
estabilidade da estrutura quanto à ruptura do terreno. O projeto de fundações é de suma importância 
para qualquer tipo de construção civil, afinal, é sobre a fundação que se descarrega todo o peso da 
obra. (MIRANDA, 2018 apud HACHICH et al, 1998). 

A estrutura posicionada acima e que se apoia na subestrutura é chamada superestrutura. As 
ações que atuam na superestrutura das edificações são transferidas na direção vertical geralmente por 
pilares ou paredes de concreto. Como o solo geralmente tem resistência muito inferior à do concreto 
do pilar, é necessário projetar algum outro tipo de elemento estrutural com a função de transmitir as 
ações ao solo. (BASTOS, 2016). 

 
3.1 Investigações geotécnicas 



 

 

 

A NBR  6122 (ABNT, 2010), determina a realização de ensaios de campo como exigência, 
buscando identificar as condições reais do subsolo, de forma a nortear o desenvolvimento do projeto 
de fundações de modo adequado.  A norma caracteriza o programa de investigação preliminar para 
qualquer edificação como sendo baseado, no mínimo, no ensaio de sondagem a percussão (SPT), 
visando determinar a estratigrafia e classificação dos solos ocorrentes, a posição do nível d’água e a 
resistência à classificação NSPT. A obtenção de amostras para a identificação e classificação exige a 
execução de ensaios <in situ=. (MIRANDA, 2018). 

Segundo Miranda (2018) para a obtenção de características dos perfis de solo de uma 
determinada região, assim como o seu subsolo, é de grande importância que se realizem investigações 
geotécnicas, de modo a buscar sempre uma relação satisfatória de custo x benefício. 

 
3.2     Sondagem à percussão e seus métodos 

Segundo Miranda (2018, apud Hachich et al, 1998) entre os ensaios de campo existentes em 
todo mundo, o SPT (Standard Penetration Test) é de longe  o  mais  executado,  inclusive no  Brasil. A 
sondagem a percussão é um procedimento geotécnico aplicado no campo (Figura 1), utilizado para 
conhecer o subsolo. Este ensaio, mede a resistência do solo ao longo de sua profundidade, quando 
associada ao ensaio de penetração dinâmica. Através desta sondagem, são obtidas informações 
importantes, como: 

• O perfil do solo através das amostras colhidas a cada metro. 
• A resistência (N), que o solo oferece a cravação do amostrador padrão, por metro perfurado. 
• A detecção e posição do lençol freático (níveis de água), quando existentes.  

 
Figura 1 - Execução de sondagem SPT 

 
Fonte: Autora (2024) 

 
O processo   deve   seguir critérios determinados em norma, devendo ser tomadas precauções, 

como a determinação da cota de nivelamento, atenção ao nível d’água, caso obtenha-se lençol freático, 
retirada e destinação adequada das amostras dos solos.  Marcados os pontos em planta, devem os 
mesmos ser locados e nivelados no terreno. O nivelamento deve ser feito em relação a um RN (nível 
de referência) determinado, único para toda a obra preferencialmente e fora do local desta, como uma 
guia de passeio, a tampa de um poço de visita de serviços públicos (energia elétrica, água, esgoto, 
telefone, etc.), por exemplo. O ideal é obter-se a altitude do RN em relação ao nível do mar, porém 
isto nem sempre é possível. (Miranda 2018, apud Hachich et al, 1998). Ressalta-se que o quantitativo 
de furos é estabelecido pelos critérios definidos na NRB 8036 (ABNT, 2020). 

 
3.3 A importância do dimensionamento de fundações 

Para um bom dimensionamento e escolha de uma fundação, levamos em conta pré-requisitos 
que constatam satisfação de critérios de determinados tipos de construção. Vale ressaltar que, a 
consideração técnica e econômica levando em conta o tipo e características do solo, terreno, projeções, 



 

 

 

cargas, o estado, conservação, construções vizinhas e conhecimento das diferentes classes de 
fundações que são ofertadas.  

Segundo Alonso (2003), durante o projeto, define-se o tipo de fundação a se adotar (Figura 2), 
de acordo com as características geotécnicas local, tipo de obra e cargas que a mesma irá demandar. É 
neste momento que são definidos os métodos construtivos, estima-se   prazos   e   demais   previsões   
que   auxiliarão   durante a execução da obra. As fundações devem apresentar segurança, 
funcionalidade e durabilidade, assim proporcionando garantias mínimas de projeção estrutural.  

 
Figura 2 - Tipos de fundação 

 
Fonte: Cerâmica controlar (2020) 

 
 
3.4 O impacto da má ou não realização da sondagem SPT no dimensionamento de 

fundações  

A classificação do solo influencia diretamente na fundação e é a causa mais frequente de 
patologias na estrutura. Existem algumas práticas inadequadas durante a execução da sondagem que 
comprometem o comportamento da fundação (SILVA, 2023 apud CONSOLI et al., 2015). 

 De acordo com Silva, 2023 apud Consoli et al. (2015), quando se determina um número 
insuficiente de sondagens, não é possível cobrir diferentes unidades geotécnicas presentes no terreno, 
sendo essa a causa mais comum de problemas em obras pela falta de informações necessárias. 

Outro fator indubitável que causa interferência no dimensionamento e fundações é a má 
interpretação de forma inadequada dos dados de sondagem, por considerações de parâmetros fora do 
esperado, provoca-se um mau desempenho da estrutura. Ressalta-se que a análise errada de uma 
sondagem gera manifestações patológicas nas fundações. 

Infelizmente, é comum a maneira equivocada de análise relatórios de sondagem ou o não 
feitio do ensaio, o que de acordo com percentagens coloca em risco os fatores de segurança e 
economia, já que a irresponsabilidade para com o procedimento causa exposição da sociedade ao risco 
à vida, podendo assim causar danos irreparáveis.  

Segundo Miranda (2018), a falta da investigação do subsolo é responsável por cerca de 80% 
dos maus desempenhos das fundações em obras de pequeno e médio porte, sua ausência ocasiona na 
escolha de uma solução equivocada, causando problemas típicos recorrentes, como: 

• Rupturas   ou   recalques   inadmissíveis   do   solo   devido a elevadas tensões de contato, não 
equivalentes às características reais do solo; 

• Deformações por recalques decorrentes da execução da fundação em locais de aterro 
heterogêneos; 

• Recalques por execução de fundações em solos compressíveis sem prévio estudo; Ruptura ou 
grande deslocamento devido ao apoio da fundação sobre solos moles, dispensando as análises 
de recalques (MIRANDA, 2018 apud MILITITSKY, 2005) 

 
 
CONCLUSÃO 



 

 

 

 O estudo de revisão bibliográfica citou algumas das principais influências do ensaio de 
sondagem SPT no dimensionamento de fundações, destacando a importância de compreender 
situações de forma clara, a fim de prestar conhecimento sobre estudos geotécnicos que nos dão 
assertividade em tais dimensionamentos estruturais de grande eficácia e durabilidade, e estratégias 
adotadas para mitigar esse problema na área da construção civil.  
 É notória que a prevenção de surpresas indesejadas durante o desenvolvimento de uma obra e 
a chave para evitar danos significativos futuramente, estudos geotécnicos dos solos bem elaborados 
são etapas cruciais para garantir a estabilidade infraestrutural. 
 Nesse sentido, a durabilidade e segurança das edificações dependem exclusivamente do bom 
dimensionamento de fundações, para garantir sua eficácia e qualidade. Os Engenheiros Civis devem 
estar veementemente atentos às questões relacionadas ao dimensionamento de fundações e considerar 
práticas viáveis para praticidade de seu desenvolvimento. 
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